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CENTRO MUNICIPAL DE EDUCAÇÃO INFANTIL SÃO JOSÉ. 

PROFESSORA: VIVIANE 
TURMA: INFANTIL 1 C / D – ROTEIRO: 14 

PERÍODO DE REALIZAÇÃO: DE 31 DE MAIO À 02/06/2021  
 
 

O QUE VAMOS ESTUDAR? 
SABERES E CONHECIMENTOS 

 Linguagem matemática.       
 Linguagem oral. 
 Transforfações da natureza: dia e noite. 
 Suportes, materiais e instrumentos para desenhar, pintar, folhear. 
 Autoconhecimento. 
 Músicas e danças. 
 Corpo e movimento. 

 
PARA QUE VAMOS ESTUDAR? 

OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM E DESENVOLVIMENTO:           
CAMPOS DE EXPERIÊNCIA: 

 O EU, O OUTRO E O NÓS. 
 
(EI02EO05) Perceber que as pessoas têm características físicas diferentes, 
respeitando essas diferenças. 
Observar as suas características. 
 

 CORPO, GESTOS E MOVIMENTOS. 
 
(EI02CG03) Explorar formas de deslocamento no espaço (pular, saltar, 
dançar),combinando movimentos e seguindo orientações. 
Realizar atividades corporais e vencer desafios motores. 
 
(EI02CG05) Desenvolver progressivamente as habilidades manuais, adquirindo 
controle para desenhar, pintar, rasgar ,folhear, entre outros. 
Participar de situações que envolvam o rasgar, o enrolar e o amassar. 
  

 TRAÇOS, SONS, CORES E FORMAS. 
 
(EI02TS03) Utilizar diferentes fontes sonoras disponíveis no ambiente em brincadeiras 
cantadas, canções, músicas e melodias.  
Escutar  e perceber músicas de diversos estilos musicais, por meio da audição de CDs, DVs, 
rádio,MP3, computador ou por meio de interpretes da comunidade. 

 
 ESCUTA, FALA, PENSAMENTO E IMAGINAÇÃO. 

(EI02EF01) Dialogar com crianças e adultos, expressando seus desejos, 
necessidades, sentimentos e opiniões. 
Escutar o outro. 
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 ESPAÇOS, TEMPOS, QUANTIDADES, RELAÇÕES E TRANSFORMAÇÕES. 
(EI02ET01) Explorar e descrever semelhanças e diferenças entre as características e 
propriedades dos objetos ( texturas, massa, tamanho). 
Manipular objetos e brinquedos de materiais diversos, explorando suas características físicas 
e possibilidades: morder, chupar, afundar, flutuar, soprar, montar, lançar, jogar, etc. 
(EI02ET06) Utilizar conceitos básicos de tempo (agora, antes, durante, depois, ontem, 
hoje, amanhã, lento, rápido, depressa, devagar). 
Observar o céu, astros, estrelas e seus movimentos (dia e noite), para que percebam a 
passagem do tempo. 
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14º ROTEIRO INFANTIL 1 

 
COMO VAMOS ESTUDAR ESSES CONTEÚDOS? 

 
SEGUNDA - FEIRA 31/05/2021 

 
ATIVIDADE - BOLICHE COM GARRAFA PET 

 
O jogo e a brincadeira são por si só uma situação de aprendizagem. 
Para esta atividade você vai precisar de quatro garrafas pet vazias e uma bola, se não tiver 
garrafas pode utilizar outro objeto. Organize as garrafas junto com a criança uma ao lado da 
outra, enfileiradas em seguida oriente a criança a lançar a bola na direção das garrafas, se cair 
alguma conte para ela quantas garrafas derrubou e bata palmas para incentivá-la. 
A família toda pode participar. Se possível mande fotos da atividade no whatsapp da professora. 
.  
BRINCAR AJUDA A CRIANÇA NO SEU DESENVOLVIMENTO FÍSICO, AFETIVO, 
INTELECTUAL E SOCIAL. 
 

Imagem Ilustrativa: 
 

 
 

TERÇA - FEIRA 01/06/2021 
HISTÓRIA - DIA E NOITE (ATIVIDADE EM ANEXO) 

Ouvir e ler histórias auxiliam as crianças a terem novas ideias, a descobrir novas formas, novos 
objetos. Quanto mais livros, histórias e vivências a criança tiver mais ela vai aprender e  
desenvolver o espírito crítico. 
Para este dia assista o vídeo da história "Dia e noite". Segue o link abaixo. 
Faça perguntas para seu filho (a), por exemplo: Agora é de dia ou de noite?Explique que durante 
o dia temos o sol, que a noite tem a lua e as estrelas, que quando vamos dormir fica tudo escuro, 
se possível mostre o sol durante o dia para ela e a noite o céu com a lua e estrelas. 
Para registrar esta atividade segue em anexo uma atividade impressa para a criança colar 
pedaços de papel amarelo na figura de um sol, se não tiver papel amarelo pode pintar  também 
na cor amarela. Link da história: 
 

https://www.youtube.com/watch?v=xcgFZ8fps1k 
 

O objetivo da atividade é que as crianças possam diferenciar elementos que caracterizam o 
dia e a noite.   
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Imagem Ilustrativa: 

 

 
 

LETRA DA HISTÓRIA 
 

 
, 

QUARTA – FEIRA 02/06/2021 
  

MÚSICA: O SAPO NÃO LAVA O PÉ 
 

Na infância a etapa da alfabetização pode ser estimulada com canções infantis, a música 
aumenta o poder de concentração e memória, estimula o raciocínio lógico., benificiando a 
consciência e a expressão corporal.  Nesta atividade consiste em cantar a música para as 
crianças e quem puder acessar o link da mesma, "O sapo não lava o pé", fazendo os gestos da 
música, especialmente apontando para o pé, para que a criança associe a palavra pé com a parte 
do corpo correspondente. Para ouvir a música acessar o link: 

 
https://www.youtube.com/watch?v=TqhCxj2TMtE 
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A linguagem musical promove a interação entre o corpo e a mente, a sensibilidade e a 
razão, a técnica e a criatividade, musicalização é importante na infância porque desperta o 
lado lúdico aperfeiçoando o conhecimento, a socialização, a alfabetiação.  

 
 

 
 

LETRA DA MÚSICA 
O Sapo Não Lava o Pé 
 
O sapo não lava o pé 
Não lava porque não quer 
Ele mora lá na lagoa 
Não lava o pé porque não quer 

O sapo não lava o pé 
Não lava porque não quer 
Ele mora lá na lagoa 
Não lava o pé porque não quer 
Mas que chulé 

Xi, essa música do sapo tá muito fácil, não tá? 
Vamos tentar cantar usando só uma vogal? 
Então vamos começar pelo A 

A sapa na lava pá 
Na lava parqua na quar 
Ala mara la na lagua 
Na lava a pá parqua na quar 
Mas qua chalá 

E agora usando só o E 
E assim por diante 

E sepe ne leve pé 
Ne leve perque ne quer 
Ele mere le ne legue 
Ne leve e pe perque ne quer 
Mes que chelé 

I sipi ni livi pí 
Ni livi pirqui ni quir… 

 



 

6 

INFANTIL 1 - ROTEIRO 14 
 

ATIVIDADE TERÇA-FEIRA - 01/06/2021. 
 
 

ALUNO (A)__________________________________________________DATA___/___/___. 
 
 

COLE PEDACINHOS DE PAPEL  NO SOL NA COR AMARELA  
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INFANTIL  1 - ROTEIRO 14 
  

ALUNO (A)_____________________________________________________DATA:___/___/____ 
 
 

FAÇA UM PEQUENO RELATO DE SEU FILHO (A) REALIZANDO AS ATIVIDADES. 
 

 

SEGUNDA-FEIRA: 

 

 

 

 

 

 

 

TERÇA-FEIRA: 

 

 

 

 

 

 

 

QUARTA-FEIRA: 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 

 


